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;Donde encontrarnos?

FUNDACION PAPRINDS DE LA VEJEZ

Direccion: Calle Agustin de Betancourt, 17 - 82, Madrid

Teléfono: 918 028 853
Correo:consultasefundacionpadrinosdelavejez.es
www.fundacionpadrinosdelavejez.es
www.derechosmayores.es

iViSit“ nuestras redes sociales!
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La longevidad es un logro histérico y requiere de
adaptaciones sociales, economicas y politicas éQMe ofrece este W‘OQN‘M“?
para asegurar un envejecimiento saludable.

Sensibilizar, proteger y defender los derechos de \_)

los personas mayores es esencial para Lo Fundacién Padrinos de la Vejez pone en Pacrinos de  Vje,

garantizar su inclusion 'y bienestar en una marcha, con este programa los siguientes servicios

some.do.d _Que se enfrenta a un ~rc1p|do de informacién y apoyo:

envejecimiento, como es el caso de Espaia que

estd en el podium de la mayor esperanza media

de vida. El120,7% de su poblacion cuenta con 65

o mds afios y se prevé se duplique para 2050,

siendo éste un claro ejemplo de sociedad que

plantea retos y exige un enfoque integral

basado en derechos humanos para todas las Son mas cercanos de lo que

edades, promocion de la autonomia, prevencion creemos y afectan a nuestro dia a

de la enfermedad vy la participacion dia. habilitado para ello.

ggm/%rce)%ecﬁfs?vzcm garantizar una vejez digna, Todos los dias ponemos en Se ofrecerolun catdlogo de derechos relacionados con la SALUD, INDEPENDENCIA Y
: practica, sin darnos cuenta, AUTONOMIA, INTIMIDAD, HONOR E IMAGEN, BUEN TRATO, VIVIENDA ACCESIBLE,

Es esencial la promocion y comprension de los diferentes Derechos: PROTECCIONES ESPECIFICAS POR EDAD, PARTICIPACION SOCIAL y ACCESO A
derechos humanos que nos conciernen LA JUSTICIA.

¢Te parece una idea lejana,
que sdlo sale a relycir enla

ONUyen conflictos?

Ofrecer informacién sobre los derechos que afectan a las personas mayores, y apoyo
para ejercerlos y presentar denuncias en caso de vulneracién a través de un espacio

recogidos en el ordenamiento juridico,
priorizando los fundamentales como la Dignidad,
la protecciébn y promocién de la Salud, la
Seguridad, la Atencién personalizada y el respeto
a la autonomia... claves para afrontar desafios
nuevos de una poblacién que ha logrado el éxito

, o Se garantiza un espacio de contacto y denuncia online y telefénico.
A la autonomia y la participacion

social, o elegir vivir en casa con
apoyos.

de VIvIF muchps _anos, reconociendo  Ia A la atencién sanitaria de Para sensibilizar y concienciar a la Q,‘os
contribucion y diversidad de las personas que calidad. al acudir a la cita blacid bre | d h de | N

envejecen, indispensables para construir una i ' PORIACIONESSEIEE erefz‘ Os | §' \
sociedad inclusiva, donde la mayor edad sea meaica. personas  mayores  facilitando  la %) A~A
una oportunidad para seguir construyendo el comprension, proteccién y defensa de —

desarrollo humano y social. @ A la vivienda y la intimidad, al los mismos mediante la difusién de pes (4 W
Combatir la exclusién, la invisibilizacion y la cerrar la puerta de casa. mensajes directos, accesibles y d%

discriminacién por motivos de edad apoyandose atractivos. .

en los derechos reconocidos, impulsa una
imagen vital y positiva de esta larga etapa de 25

afos afos que es la vejez. Empoderarse, L < las beneficiarias del
denunciar GbUSOS, cerrar la brecha digit0| y as personas mayores seran las benericiarias del programa.

facilitar la participacion activa en acciones de su Se realiza en todo el territorio nacional. La informacion estara disponible en la web y es gratuita y quien
interés, mejora la calidad de vida y fortalece la Es fundamentalmente digital y por ello lo desee podra divulgar, proteger y defender los derechos de
cohesion social y solidaridad intergeneracional. transferible y se puede compartir. las personas mayores en los diferentes ambitos de la vida.

;Donde se va a realizar?




